Lebensqgualitat auch im Alter

Das Weyergut Bethanien ist eine seit Jahrzehnten fest verankerte
Institution in Wabern, nur wenige Kilometer vom Stadtzentrum Bern
entfernt. Die schdne landliche Lage mit optimaler Verkehrsanbin-
dung ermdglicht ein selbststandiges Leben auch mit kdrperlicher
Einschrankung. Uns ist es wichtig, dass Sie lhre liebgewonnenen
Lebensgewohnheiten so gut es geht beibehalten kénnen. Wir pas-
sen unsere Ablaufe bestmdglich Ihrer Biografie an, denn diese be-
stimmt lhren Alltag.

Zu einer ganzheitlichen Betreuung gehort auch die Spiritualitat. Wir
unterstitzen Sie in lhrer individuellen Glaubensgestaltung und bieten
Ihnen eine personliche Seelsorge und Begleitung an. Regelmassig
werden Gottesdienste abgehalten. Nebst dem Alltag bestimmen
auch Feste und verschiedene Angebote, die von unseren Mitarbei-
tenden der Alltagsgestaltung organisiert werden, unser Leben. Kultu-
relle Veranstaltungen gehdren ebenso dazu, wie das Backen eines
duftenden Sonntagszopfs. Man kann mitmachen, muss aber nicht.
Unser umfangreichstes Programm ist jedoch, den All-Tag zu leben!

Kompetenz und Zusammenarbeit

Fur Ihr Wohlbefinden ist uns eine luckenlose, interdisziplinare
Zusammenarbeit wichtig. Unsere Mitarbeitenden aus den ver-
schiedenen Bereichen arbeiten Hand in Hand. Sie werden hierbei
mit grossem Engagement durch langjahrige, sehr erfahrene
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer in den Angeboten der
Alltagsgestaltung oder am Nachmittag im Restaurant unterstitzt.
Ein gutes Miteinander in der &arztlichen Betreuung ist fur uns
selbstverstandlich. Dank des Bezugspflegesystems haben Sie und
Ihre Angehorigen eine konstante Ansprechperson und wir geben
Ihnen dadurch die Sicherheit, im Bedarfsfall rund um die Uhr da
Zu sein.

Physiotherapeutische Angebote gehdren ebenso zu unserer ganz-
heitlichen Betreuung, wie der regelméassige Besuch beim Coiffeur
und der Podologin. Auf Wunsch, wird die é&arztliche Betreuung
durch unsere beiden erfahrenen Heimarzte gewahrleistet.
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Das Weyergut Bethanien bietet lhnen
Sicherheit und Geborgenheit.

Eine kompetente, ganzheitliche
Betreuung. Teilen Sie mit uns lhre
Lebensfreude.




Ort der Begegnung im Quartier

Vielfaltiger Genuss

Damit Sie sich «daheim fuhlen» liegt uns lhre Verpflegung sehr
am Herzen. Wir bieten eine gesunde, saisonale und ausgewo-
gene Kuche an. Dabei nehmen wir auf Ihre Gewohnheiten,
Bedurfnisse und Wunsche Rucksicht. Mdchten Sie heute aus-
schlafen? Kein Problem. Ein reichhaltiges Frihsticksbuffet
ermaodglicht individuelle Fruhstlckszeiten. Unser Angebot richtet
sich nicht nach der Uhr, sondern nach Ihnen.

Unser Restaurant Weyergut ist auch im Quartier fUr Jung und
Alt ein idealer Treff- und Begegnungsort. Sei es zum Kaffee
oder Mittagessen, zum «Pldiderle» oder einfach zum Sein. Wir
freuen uns auf lhren Besuch! Nebst dem Restaurant stehen
den Angehérigen und der Offentlichkeit weitere Raumlichkeiten
fur Feiern, Schulungen oder Versammlungen zur Verfigung.

Eigene Wohnformen

Das Weyergut Bethanien zeichnet sich mit seinen 83 Platzen
durch eine familiare Atmosphéare aus. Der Uber die Jahre fest
gepragte Begriff des «Weyergut-Geistes» zeugt hiervon. 69
geraumige Einzelzimmer und 7 Doppelzimmer bieten Rulckzugs-
moglichkeiten in die eigenen vier Wande. Der grosse Garten ladt
zum Spazieren und Verweilen ein.

Der Wohnbereich im Erdgeschoss bietet ein speziell fur Men-
schen mit einer demenziellen Erkrankung entwickeltes Umfeld.
Die hellen und offenen Raume sowie der geschutzte, jedoch
frei zugangliche Garten ermdglicht viel Bewegungsfreiheit in
einem behuteten Rahmen. Unser Bestreben ist es, dass die
Bewohnenden «Sein-dlrfen» und sich in ihrer Realitat sicher
und respektiert fuhlen. Wir begegnen den verdnderten
Verhaltensweisen und ungewohnten Situationen momentbe-
zogen und flexibel. Menschen mit einer demenziellen
Erkrankung haben oft das Geflhl des Alleinseins und suchen
Kontakt zu anderen Menschen. Dies haben wir bertcksichtigt
und bieten einige Zweierzimmer an.

Unsere Tarifstruktur fUr die Zimmer und Hotellerie bietet fur jeden
etwas. Sie sollen lhre letzte Lebensphase gemeinsam mit uns ge-
stalten konnen, damit das Weyergut Bethanien zu Ihrem Daheim
wird. Wir bieten nebst Daueraufenthalten, je nach Kapazitat, auch
Kurz- und Ferienaufenthalte sowie Ubergangspflege an.

Gerne geben wir Ihnen unverbindlich weitere Auskinfte.

Restaurant Weyergut: Lassen Sie sich
von uns kulinarisch verwéhnen, zum
Zmittag oder auch bei einer Familienfeier.

Helle und freundliche Radume
sorgen flur Behaglichkeit.
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